SYSTKINABOLKAR

Hevur tu eisini eina systir ella ein beiggja, sum er gdrvisi? Hugsar ti onkuntid, at systurin ella
beiggin fyllir ov n6gv? Tu ert ikki einsamgll/einsamallur { stgduni. Javni skipar { naestum fyri
systkinabélkum, har ti feert tosa vid onnur, sum eru i somu stgdu.

Bélkarnir eru fyri bgrn { aldrinum 7-13 ar, sum hava ein beiggja ella eina systir, sum ber brek.
Vit hava ikki fokus a diagnosur, men taka stgdio i, at gerandisdagurin hja familjunum kann
vera gorvisi enn hja familjum flest. Bgrnini faa her eitt forum, har tey kunnu hitta onnur {
liknandi stgdu. Tey lezera um ymisk brek, baedi sjonlig og 6sjonlig, og tey faa mgguleika fyri at
seta ord a tankar, kenslur, leiklutir { familjuni og annad. Tad kann vera gott at tosa vid onnur,
sum sjalvi kenna til ymisku stgdurnar.

Luttakarar verda skipadir i tveir bdlkar eftir aldri, og vidkomandi evni verda vidgjgrd a ein
aldurssvarandi hatt. Tad er Kathrina Lindenskov Holm, salarfrgdingur, sum skipar bolkarnar,
og hon verdur eisini knytt at bélkasamrgdunum. Adrenn bélkafundirnir byrja, bjéda vit inn til
eina samrgdu, har foreldur/avvarandi eru vid.

Staksamrgdurnar verda hosdagar i november og desember i Havn, og bolkarnir byrja i januar
2021. Bolkarnir hittast 6 ferdir, adruhvgrja viku fra 17-19, har tey eisini faa ein bita at eta.
Hvar systkinabdlkarnir hittast verdur avgjgrt seinni. Ta skeidid er lidugt verdur ein
felagsfundur, har tikid verdur samanum. Her verda foreldur eisini bodin vid.

Tao er 6keypis at luttaka i systkinabélkunum.

Tekning hja Javna i seinasta lagio 1. november

Hava tit spurningar hesum vidvikjandi eru tit hjartaliga vaelkomin at seta tykkum i samband

vio skrivstovuna hja Javna, tlf. 208090 ella javni@javni.fo.



